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Om det frivilliga nationella kontrollprogrammet

Det frivilliga nationella kontrollprogrammet Fiskhélsa ar utformat i samrad med
Jordbruksverket, Statens Veterinarmedicinska Anstalt och Distriktsveterindrerna, i enlighet
med Statens jordbruksverks foreskrifter (SJVFS 2015:17) om frivillig organiserad
hélsokontroll av husdjur.

Kontrollprogrammet ar ett smittforebyggande program som syftar till att genom
forebyggande atgarder minska risken for spridning av allvarliga smittsamma sjukdomar och
Oka den generella fiskhalsonivan inom all svensk fiskodling genom att:

- formedla kunskap och radgivning inom a@mnen som ror fiskhalsa och fiskvalfard

- utfora bedomningar av fiskodlingsanlaggningar utifran programmets specifika krav och
klassificera anlaggningar i olika halsoklasser

- hoja djurhallarens motivation att arbeta for en stegvis battre djur- och
smittskyddsniva.

Malsattningen med arbetet inom kontrollprogrammet ar att forbattra fiskhalsan, oka
fiskvalfarden och minska risken for spridning av allvarliga smittsamma sjukdomar inom och
mellan fiskodlingsanlaggningar, samt till och fran vilda fiskbestand.

Kontrollprogrammet ska daven bidra till en positiv utveckling av fiskhalsan inom svensk
fiskodling, att motverka utvecklingen av antibiotikaresistens, minskade kostnader fér
samhallet, branschen och den enskilde odlaren till f6ljd av hantering och bekdampning av
smittsamma sjukdomar. Harigenom ska kontrollprogrammet bidra till en langsiktigt hallbar
och I6nsam svensk fiskuppfédning, bade for matfisk, sportfiske och
kompensationsutsattning.

Om rutinparmen

Fiskodlare som ansluter sin anlaggning till det frivilliga nationella kontrollprogrammet Fiskhalsa atar
sig att nedteckna rutinbeskrivningar i en hogre grad dn vad lagstiftningen kraver. Anledningen till att
kontrollprogrammet innehaller krav pa dokumentation av rutiner ar att utformning och
nedtecknande av rutiner ger battre kontroll av verksamheten. Ett medvetet, systematiskt och
konsekvent arbete med journalforing, analys och uppféljning ger battre forutsattningar for ett gott
forebyggande smittskyddsarbete. Att arbeta for standig forbattring i verksamheten ar i sig en del av
kontrollprogrammets syfte. Formulering av egna rutiner, journalféring och uppfdljning dr avgérande
for det arbetet.

Ytterligare en viktig anledning till att nedtecknade av rutiner ar ett krav inom kontrollprogrammet ar
att de anlaggningsbestk som gors inom ramen for kontrollprogrammet kan genomféras med storre
effektivitet och pa fler punkter med hjalp av rutinbeskrivningarna. Pa sa satt blir kontrollprogrammet
mer genomgripande vilket ger battre forutsattningar att uppna kontrollprogrammets syfte.



For att de uttkade kraven pa rutinbeskrivning ska kunna uppfyllas av anslutna fiskodlare med sa liten
extra arbetsinsats som mojligt for fiskodlaren samt for att minimera faltpersonalens arbetstid
tilldelas ansvarig pa varje fiskodlingsanlaggning en rutinparm vid ansékan om anslutning. Samtliga
krav som stélls pa anslutna odlingsanlaggningar finns i kontrollprogrammets plan och riktlinjer med
tillhérande bilagor 2 och 3.

Rutinparmen ar indelad i kapitel och underkapitel baserade pa olika delar av fiskodlingsarbetet.
Under respektive kapitel finns kraven hamtade fran bilaga 2 i kontrollprogrammets plan och
riktlinjer, darefter finns en beskrivning av syftet och forklaring till kravstallningen. Vissa av kraven
innebar alltsa att planer, rutiner eller arbetsordning ska formuleras och noteras i rutinparmen.
Utrymme for att skriva in dessa aterfinns efter respektive beskrivning av kravstallning och syfte.
Under varje delkapitel finns dven en rad dar utpekad ansvarig for respektive omrade ska anges.
Tilldelningen av ansvarsomrade bor goras med eftertanke for att skapa goda forutsattningar for
anldaggningen att uppfylla kontrollprogrammets krav.

Rutinparmen kan skrivas ut och fyllas i for hand eller sa kan rutinbeskrivningarna skrivas ut separat
och sattas in i rutinparmen vid respektive kapitel. Rutinparmen finns dven som ifyliningsbar PDF dar
anlaggningens rutiner kan fyllas i direkt och sparas. Hur rutinparmen fylls i och hanteras ar upp till
respektive fiskodlare, kravet ar att korrekt information ska finnas nedtecknad under respektive
kapitel och kunna visas upp for veterinar i samband med anlaggningsbesok.

Innehallet i alla rutinpdrmar som skickas ut ar detsamma, men enbart de delar som ar relevanta pa
respektive anldggning ska fyllas i. Det innebar alltsa exempelvis att en romproducerande anldaggning
ska fylla i under kapitel 2, Rutiner vid kramning, medan en kassodlingsanlaggning med slakteri hoppar
over den delen men daremot fyller i under kapitel 9, Rutiner fér rengéring och desinficering av
slaktanldggning. | samband med anldaggningsbesok kontrollerar veterindren den fysiska
anlaggningen, den lagstadgade dokumentation som ska finnas pa alla fiskodlingsanlaggningar
(exempelvis biosakerhetsplan) samt kontrollprogrammets rutinparm, for att avgéra om avlaggningen
uppfyller kontrollprogrammets krav. Veterinaren inriktar sig vid anlaggningsbesoket i forsta hand pa
de kontrollpunkter som ar visuellt kontrollerbara, men dialog férs daven kring de krav som i samband
med besoket inte direkt kan kontrolleras visuellt. Om den information som efterfragas i
rutinparmen redan finns nedtecknad i andra dokument racker det med att tydligt hanvisa till dessa
i rutinpdrmen. Det ar i sadana fall viktigt att de dokument som hanvisas till finns tillgangliga vid
anlaggningsbesok.

OBS! For att ett anlaggningsbesok ska kunna genomforas i sin helhet kravs att rutinparmen ar
korrekt ifylld. Om rutinparmen inte ar korrekt ifylld i samband med anlaggningsbestket godkanns
inte anlaggningen. Vid mindre brister i rutinparmen kan veterindren valja att féra in dessa i
anlaggningens atgardsplan, bristerna ska i sddana fall dtgardas i enlighet atgardsplanens tidsram. Om
sd inte sker underkanns anldggningen

Kontakta kontrollprogrammet Fiskhilsas kontrollsektion om ni har frdgor om rutinparmen.

Pa var hemsida www.fiskhalsa.nu hittar ni en sammanstéllning 6ver den lagstiftning som beroér de
delar av odlingsarbetet som innefattas av kontrollprogrammet Fiskhalsa.



http://www.fiskhalsa.nu/

1. Kontroll och dokumentation

Journalforing
1.1 Varje odlingsenhet inom en anlaggning ska ges ett identifikationsnummer. | odlingsjournalen
ska uppgifter om och hanteringen av varje individuell odlingsenhet féras in.

1.2 Utover den lagstadgade journalféringen ska journal foras 6ver handelser och situationer med
uppenbar betydelse fér smittskydd och djurhilsa. Sadana journalanteckningar ska vara
anlaggningsanpassade och dndamalsenliga fér den aktuella verksamheten.

Syftet med kravet ar att sakerstélla att det forebyggande smittskyddsarbetet innefattar trygg och
effektiv sparning, analys och uppféljning med regelbunden journalféring som utgangspunkt.
| lagstiftningen finns definierat vad som minst ska ingd i odlingsanlaggningens journalféring, detta
innefattar, beroende pa typ av anlaggning, exempelvis:

- Antalet fiskar i odlingen férdelat pa art, alder och vikt

- Besattningstatheten per odlingsenhet

- Dédligheten per odlingsenhet och dygn

- Insattningar och utleveranser av rom, mjolke och fisk till och fran odlingen (ursprung, mottagare,

art och mangd)

- Fodersort och foderatgang

- Hanteringstillfallen, exempelvis transport (dven inom anlaggning) och sortering

- Tecken pa sjukdom, skador eller onormalt beteende

- Férebyggande, botande eller lindrande behandlingar

- Halsokontrollinspektioner och resultat fran laboratorieundersokningar

- Utfall av kontroller av vattenkvalitet, -temperatur och -fléde

- Utfall av kontroller av utrustning for automatisk utfodring och annan teknisk utrustning

- Utfall av kontroller av larmfunktionen

- Eventuella driftsstérningar
Pa Svensk Fiskhalsas webbplats www.fiskhalsa.nu hittar finns en sammanstallning 6ver den
lagstiftning som ror fiskhalsa och smittskydd, dar finns hanvisningar till samtliga krav pa
journalféring.

Utover lagstiftningens krav stélls inom kontrollprogrammet krav pa att anslutna odlingsanlaggningen
ska foras journal 6ver andra delar av odlingsarbetet som kan vara av betydelse for anlaggningens
smittskydd och sjukdomskontroll. Vilka moment i arbetet som ska journalféras kan skilja mellan
olika anldaggningar, men anteckningar om genomférd rengoring och desinficering av odlingsenheter,
transportfordon och annan utrustning bér exempelvis inga. Andra noteringar som boér géras ar
avvikelser i beteende eller utseende som kan indikera halsoproblem och avvikelser som paverkar
fiskarnas levnadsmiljo (vilka i sin tur senare kan leda till hdlsoproblem).

Hur journalanteckningarna utformas och om de fors elektroniskt eller pa papper beslutas av
respektive anldggning. Kravet ar dock att journalerna ska vara val anpassade till anldaggningens
verksamhet samt finnas tillgdngliga och kunna lasas av alla som skoéter och hanterar fiskarna. For att
journalerna ska fungera som ett effektivt stod i bedomningen av fiskarnas halsoldage och kunna
anvandas for att analysera och félja upp odlingsarbetet maste de ocksa utformas pa ett sddant satt
att anteckningarna kan féljas kronologiskt.

Ansvarig:
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2. Fiskavel och romproduktion

Separation
2.1 Avels-/stamfiskar ska hallas smittskyddsméssigt separerade fran 6vrig fisk och rom.
Om denna punkt inte ar genomford pa anldggningen ska en tidsatt handlingsplan for
uppfyllande av kravet, i samrad med kontrollerande veterinér, uppréttas och efterféljas.
2.2 Inkommande vatten till anlaggningar dir avels-/stamfiskar halls ska alternativt:
- tillféras grundvatten och/eller
- vatten som renats fran smittdmnen med ett tillfredsstillande resultat
- vatten som pa annat sitt innebar 13g risk att féra in smitta i anlaggningen. Med 13ag risk avses
exempelvis vatten déar det inte forekommer utsittning av odlad fisk fran andra anldggningar
och dir det inte finns andra fiskodlingsanldggningar uppstroms, alternativt dar fiskar fran
utsattningar och andra fiskodlingsanlaggningar uppstroms inte kan férflytta sig till
anldggningens ndromrade. Lag risk for smittspridning fran vattnet forutsitter ocksa att ingen
kraftig pagaende smittspridning konstaterats bland vilda fiskar.
Anldggningar dir avels/stamfiskar halls undantas fran denna regel om samtliga fiskar och
deras avkomma halls i samma vatten dér de sétts ut.
Om denna punkt inte ar genomford pa anldggningen ska en tidsatt handlingsplan for
uppfyllande av kravet upprattas i samrad med kontrollerande veterinar och efterféljas.
2.3 Vattenflédet i en rom- och/eller sattfiskproducerande anliggning ska inte vara seriekopplat
mellan karen/odlingsenheterna.
Om denna punkt inte dr genomford pa anldggningen ska en tidsatt handlingsplan for
uppfyllande av kravet upprittas i samrad med kontrollerande veterinar och efterfdljas.

Syftet med kraven ar att sdkerstalla rutiner som minskar risken for smittéverforing i samband med
romproduktion och darigenom forbattra forutsattningarna for att smittfri rom och sattfisk levereras
fran fiskodlingsanlaggningen enligt principen om “frisk fisk in”.

For romproducerande anlaggningar ska malsattningen vara fullt upprattade smittskyddszoner, som
beskrivs under punkt 7 Smittskyddszoner, dar anlaggningen ar indelad i smittskyddsmassigt
separerade avdelningar. Beroende pa anldggningens fysiska utformning och praktiska férutsattningar
kan detta vara mer eller mindre svart att genomfora. Pa de anlaggningar dar smittskyddszoner ar
mojliga att inratta kan stora om- eller tilloyggnationer vara nédvandiga och i sadana fall krévs en val
tilltagen tidsplan for genomforandet, pa andra anlaggningar kan det i praktiken vara omojligt att
uppna malet om fullt upprattade hygienzoner.

Smittskyddsmaéssig separation mellan olika delar av odlingen kan astadkommas pa olika satt
beroende pa den aktuella anldaggningens utformning och 6vriga forutsattningar. Exempel pa effektiva
atgarder kan vara fysiska smittskyddshinder som vaggar eller "hygenslussar” dar personalen byter
skyddsklader och/eller desinfekterar klader, skor och utrustning innan de gar in i en annan del av
anlaggningen. Stravan ska vara att utrymmen och arbetsrutiner utformas pa ett sadant satt att
smittor hindras fran att féras mellan olika delar av produktionen. Detta galler sarskilt till delar av
anldaggningen dar fiskar i mer mottagliga stadier halls, exempelvis till avdelningar med rom- och
yngelproduktion.

Effektiva hygienrutiner och en genomtankt arbetsordning ar viktiga instrument for att 6ka den
smittskyddsmassiga separationen mellan anlaggningens olika delar. Det kan till exempel handla om
enkla, tydliga och effektiva desinfektionsprocedurer vid forflyttning av personal och utrustning



mellan olika avdelningar, att ansvaret for olika delar av produktionen delas upp mellan personalen,
alternativt att djurgrupper som &r kansligare for smitta skots fore mindre kansliga grupper. Sadana
atgarder kan med fordel anvandas under tiden som stérre forandringar for att uppratta
smittskyddszoner planeras och genomfors. De ar ocksa anvandbara verktyg for smittskyddsmassig
separation pa anlaggningar dar det inte ar mojligt att uppratta fullstandiga smittskyddszoner.

Ansvarig:

Kramning

2.4 Kramningen ska ske enligt rutiner som forebygger och forhindrar inférsel och spridning av
smitta. Detta innebdr minimering av tringning, havning, hantering och andra stressande
moment, noggrant utvald utrustning fér att minimera stress och skaderisk samt strikta
hygienrutiner i alla moment i kramningsarbetet.

2.5 Den rom som kramats ska desinficeras med vil beprévade metoder och atgarden noteras i
anlaggningens journaler.

Kravstallnigens syfte ar att, genom upprattande och bruk av goda rutiner, minimera risken for att
smitta ska foras in och spridas bade bland avels-/stamfisk och till rom i samband med
romproduktion.

Principen om "frisk fisk in” innebar att fiskodlaren, genom att sa langt som mojlig sdkerstélla att den
rom som produceras ar fri fran smitta, kan 6ka forutsattningarna for friska, smittfria fiskar i alla
produktionsstadier av uppfodningen. Principen innefattar manga delar av odlingsarbetet, som
exempelvis avelsurval och provtagning. En avgérande faktor for att uppna principens malsattning ar
dock uppréattande och uppehallande av goda arbets- och hygienrutiner i samband med kramning.

Alla rutiner och arbetsmetoder som anvands vid kramning av rom ska framja god hygien och ocksa
syfta till att minimera stressen for de fiskar som kramas. Kramning, liksom all annan hantering, leder
till stress hos fiskarna. Stress kan i sin tur 6ka riskerna for utbrott av smittsamma sjukdomar genom
att fiskarnas motstandskraft sjunker. For att minska riskerna for utbrott av smittsamma sjukdomar i
samband med kramning ar det darfor avgérande att de rutiner och metoder som anvands sa langt
som mojligt minimerar fiskarnas stressreaktioner. Rutiner och arbetsmetoder ska vara utformade
med utgangspunkt i fiskarnas fysiologiska férutsattningar.

FoOr att ytterligare minska risken for att smittsamma sjukdomar ska éverforas till ndsta generation av
fiskar ska den rom som kramas desinficeras. De metoder som anvands vid desinficering ska vara
allmant vedertagna och rutinerna ska finnas nedtecknade i odlingsanlaggningens rutinparm. Kraven
innebar ocksa att genomford desinficering ska noteras i odlingsanlaggningens journaler.

Ansvarig:
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Rutiner for kramning och desinficering av rom

11



3. Inkop av rom och levande fiskar

Tillstand och leverantor

3.1 Valet av leverantor ska ske efter noggrann riskbeddmning oavsett ursprungsland. Se plan och
riktlinjer for det frivilliga nationella kontrollprogrammet Fiskhalsa fér information om regler
for levererande anlaggning inom kontrollprogrammet.

Kravets syfte ar att, genom noggrann kontroll och planering, minimera riskerna att smitta fors in till
fiskodlingsanlaggningen i samband med inkdp av rom, yngel och fisk.

| kontrollprogrammets plan och riktlinjer finns beskrivet vilka regler som galler for anslutna
anlaggningar vid flytt mellan olika odlingsanlaggningar. Att de reglera efterféljs ar en forutsattning
for godkdnnande av anldggningen. Utdver reglerna for flytt stélls ovanstaende krav vid inkdp av
levande fiskar till anlaggningen.

Ink6p av levande rom eller fisk utifran innebar alltid, oavsett fiskens ursprung, en risk for att smitta
ska foras in med rommen/fisken. Det &r darfor av storsta betydelse att valet av leverantor gérs med
stor forsiktighet och efter noggrant évervagande. For att kunna gora en korrekt riskbedémning fore
inkop kravs insyn i den levererande anlaggningens verksamhet, hilsoniva och forebyggande
smittskyddsarbete. Detta géller inte minst vid import av rom eller fisk fran utlandet. Fiskodlaren
ansvarar for att, utover att tillse att lagstiftningen for inférsel/import f6ljs avseende exempelvis krav
pa karantéan eller separation efter inforsel, tillse att den avsandande anlaggningen haller en hég
hygienisk standard och arbetar med det forebyggande smittskyddet pa ett liknande satt som gors
inom kontrollprogrammet Fiskhalsa.

Kontakta garna kontrollprogrammet Fiskhalsas kontrollsektion innan inforsel/import vid osakerhet
kring huruvida ett annat lands kontrollprogram kan anses leva upp till kraven.

Aktuell information om den lagstiftning som reglerar transport, import och inférsel av rom och fiskar
hittar du pa Jordbruksverkets webbplats (www.jordbruksverket.se)

Ansvarig:
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Leverans av rom och fisk
3.2 Fiskarnas halsa ska kontrolleras i samband med leverans till anldggningen samt vid upprepade
tillfdllen en tid efter for att sdkerstalla att inga sjukdomstecken uppkommer.

3.3 Nyligen levererade fiskar ska i hallas smittskyddsmassigt separerade fran dvriga fiskar pa
anlaggningen till dess att odlaren forsakrat sig om att fiskarna ar friska. Om detta inte ar
genomforbart pa anldggningen ska en tidsatt handlingsplan for att uppna kravuppfylinad
uppriéttas i samrad med kontrollerande veterinér.

Ovanstaende giller inte vid introducering av nytt avelsmaterial fran lagre halsoklass, i de
sammanhangen galler reglerna for screening i bilaga 3, vilka innebar att de nylevererade
fiskarna alltid ska hallas smittskyddsmassigt separerade tills de konstaterats smittfria.

3.4 Smittskyddsférebyggande rutiner i samband med leverans av rom och fisk ska finnas
nedtecknade och efterféljas.

Syftet med kravstallningen ar att minimera risken att smitta fors in till fiskodlingsanlaggningen i
samband med transport eller leveranser av rom/yngel/fisk.

| samband med att rom och fiskar fors in till odlingsanldggningen utifran finns alltid en risk att
smittdmnen ocksa férs med in. Dessutom leder flytten och associerade aktiviteter alltid i nagon
utstrackning till stress hos fiskarna. Stressen kan i sin tur leda till att fiskarnas immunférsvar
forsvagas. Detta sammantaget innebar att risken fér utbrott av smittsamma sjukdomar 6kar nar
fiskar levereras in till anlaggningen. Extra tillsyn och val genomtankta och noggrant efterféljda
hygienrutiner i samband med att rom och fiskar levereras in dr darfor en mycket viktig del av
odlingsanlaggningens skydd mot smitta.

De praktiska forutsattningarna for smittskyddsmassig separation mellan nyligen levererade fiskar och
ovriga fiskar varierar kraftigt mellan olika anldaggningar. Liksom i samband med kramning (under
punkt 2) kan hygienrutiner, arbetsmetoder och planering av arbetet vara effektiva verktyg for att i
stor utstrackning sdkra smittskyddet mellan olika grupper av fiskar. Detta galler alla typer av
anlaggningar. Malet ska vara att, under den forsta tiden, sa langt mojligt separera nylevererade
fiskgrupper fran de som redan finns pa anlaggningen.

Precis som nér det géller andra rutiner maste de rutiner som anvands infér och vid inleverans av rom
och fiskar till odlingen anpassas till anlaggningens specifika férutsattningar. En av malsattningarna
bor dock vara att urlastning och hantering av levande fiskar ska ske sa skonsamt och snabbt som
mojligt for att minimera fiskarnas stressreaktion. Detta eftersom riskerna for stressinducerade
sjukdomsutbrott 6kar ju kraftigare och/eller mer utdragna de stressande momenten &r.
Grundldggande for hygienrutinerna i samband med inleverans av rom och fisk ska ocksa vara att den
plats och de odlingsenheter som de nya fiskarna anlander till, liksom den utrustning som anvands for
urlastning och hantering i samband med leverans, i forvag ska vara noggrant rengjord och
desinficerad. Aven detta med syfte att minska riska for uppkomst av stressinducerade
sjukdomsutbrott.

Forutom att skydda de inlevererade fiskarna mot stress och smitta maste rutiner finnas for att
skydda de fiskar som redan finns pa anlaggningen mot eventuella smittdmnen som férs in. Har &r
adekvata och val efterfoljda hygienrutiner for all personal som hanterar de fiskar som kommer till
odlingsanlaggningen avgorande. Rutinerna bor ocksa formuleras pa ett sadant satt att extra
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noggranna hygienrutiner och kontroll av fiskarnas halsotillstand uppratthalls en tid efter leverans.
Det tar olika lang tid for olika sjukdomar att uppvisa sig varfor speciella rutiner efter leverans bor
appliceras i minst tva veckor.

Ansvarig:
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Rutiner vid leverans av rom och fisk
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4. Levnadsmiljo

Tillsyn

4.1 Utéver vad som anges i lagstiftningen ska pa anlaggningen finnas kinnedom om och vid behov
kontrolleras, andra fér odlingstekniken, den aktuella anlaggningen och i ssmmanhanget
relevanta vattenkvalitetsparametrar.

4.2 Alla avvikelser i hilsa, beteende och levnadsmiljo hos fiskarna ska noteras i odlingsjournalen.
Atgirder och resultatet av dessa ska dokumenteras och foljas upp.

4.3 Tillsynen ska ske enligt, till anldggningen anpassade, faststdllda och nedtecknade rutiner.

Syftet med detta krav ar att tidigast mojligt upptdcka brister i djurhalsa eller djurvalfard vilka kan 6ka
risken for uppkomst av smittsamma sjukdomar. Syftet dr ocksa att, genom konsekvent och noggrann
tillsyn och journalféring kunna 6vervaka, analysera och folja upp brister och deras atgarder.
Lagstiftningen anger att den dagliga tillsynen ska fokuseras pa:

- Halsoparametrar som aptit, skador, forandringar i farg och utseende

- Fiskarnas beteende

- Dodlighet

- Vattentemperatur

- Vattengenomstromning

- Funktionen hos foderautomater och utrustning som ar av betydelse for fiskarnas hélsa

- Syreniva
For att uppfylla kontrollprogrammets krav ska, utéver vad som anges i lagstiftningen, aven andra for
anldggningen relevanta vattenkvalitetsparametrar kontrolleras. Detta kan exempelvis innefatta CO?,
partiklar i vattnet, pH och vattnets alkalinitet.

Rutinerna for tillsynens genomfoérande — till exempel hur ofta, nar och i vilken ordning den ska
genomfdras — ska utga ifran odlingsanldaggningens och den aktuella fiskbesattningens forutsattningar.
Rutinerna maste finnas nedskrivna i rutinparmen, vilken kan vara fysisk eller elektronisk, och vara
delgivna till all personal som arbetar med fiskar. Rutinerna maste efterféljas och journal féras dver
genomford tillsyn.

Alla avvikelser som uppmarksammas i samband med tillsyn ska journalféras, liksom andra
iakttagelser som kan vara av betydelse for fiskhalsan eller f6r smittskyddet. Detta for att kunna
identifiera och folja upp majliga brister. Alla avvikelser som upptacks ska snarast mojligt atgardas och
bade atgarderna och effekterna av atgarderna journalforas.

Ansvarig:
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Rutiner for djurtillsyn
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Anlaggning och utrustning
4.4 Anlaggningen och den utrustning som anvands vid hantering av fiskarna ska vara utformad
och underhallas pa ett sadant sétt att skador pa fiskarna undviks samt sa att fiskarnas stress
minimeras och god fiskvalfard uppratthalls. Darigenom kan sjukdomar till f6ljd av stress och
bristande valfard undvikas.

Detta krav syftar till att, med hjalp av anldggningens och utrustningens utformning och underhall,
minimera riskerna for smitta och andra djurhélsobrister.

Den allménna levnadsmiljon, anlaggningen som fiskarna halls i och den utrustning som anvands kan —
om den utformats felaktigt eller om underhallet ar bristfalligt — orsaka skador och stress hos fiskarna.
Detta minskar i sin tur fiskarnas motstandskraft och 6kar risken for sekundéara sjukdomsutbrott. Sma
detaljer kan i varsta fall ge omfattande negativa konsekvenser. For att upptacka risker i fiskarnas
levnadsmiljo kravs noggrann tillsyn, en god kunskap om fiskodlingsarbetet och en férstaelse for
fiskarnas fysiska forutsattningar.

Alla delar av anldaggningen och all utrustning som anvands i odlingsarbetet ska vara utformad pa ett
sadant satt att de kan hallas rena och kunna desinficeras pa ett tillfredsstallande satt.

For att undvika att skador pa fiskarna maste odlingsenheter och utrustning regelbundet kontrolleras
for brister och slitage som kan orsaka skador. Detta gors lampligen i samband med rengdring. Slitage
och brister som beddms kunna orsaka skador eller som kan innebara en risk for fiskarnas halsa och
valmaende ska snarast atgardas. Odlingsenheter och utrustning som inte kan lagas ska bytas ut.

Ansvarig:
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Ovrig levnadsmiljo

4.5 Forutom att kunna identifiera mojliga problem och brister i fiskarnas levnadsmiljo ska
personalen ha kunskap om anlaggningens rutiner for hantering av olika problem. Instruktioner
och rutiner ska finnas nedtecknade och férmedlade till alla som skdter om fiskarna.

4.6 Alla reservsystem som har betydelse for fiskarnas valfard ska testas regelbundet enligt i forvag
faststdllda rutiner.

4.7 Alla hastiga dndringar i fiskarnas livsmiljo ska undvikas, bade pa anldaggningen och i samband
med transport av levande fiskar. Hastiga dndringar innebar en kraftig stress for fiskarna vilket i
sin tur 6kar risken fér stressinducerade sjukdomsutbrott. Detta giller inte planerade uppehall
i utfodring infér hantering, slakt och transport.

Kraven syftar till att minska skaderisken och skapa forutsattningar for god djurvalfard genom att for
fiskarna goda levnadsférhallanden skapas och uppratthalls. Darigenom minskar ocksa riskerna for
uppkomst och spridning av smittsamma sjukdomar inom, mellan och ut fran fiskodlingen.

Sadana aspekter av fiskarnas levnadsmiljé som avses i kravet 4.5 ar exempelvis: djurtathet,
syresattning, genomstromning, ljussattning, vattentemperatur och andra vattenkvalitetsparametrar
som exempelvis pH. Det gar inte att ange nagra generella optimala varden for de delar av
levnadsmiljon som avses i denna punkt. Vad som ar optimalt ar beroende av ett stort antal olika
parametrar som variera mellan olika anldggningar och dven 6ver tid inom samma anldggning.
Forutom goda rutiner for tillsyn av fiskarna och kontroll av anldggningen och dess tekniska system ar
det avgorande for fiskarnas halsa och valfard att det pa anlaggningen finns en val anpassad och
genomtankt strategi for hur en for fiskarna god levnadsmiljo ska uppehallas. Strategin maste utga
ifran den aktuella besattningen och anlaggningens forutsattningar och grunda sig i god kunskap om
fiskarnas biologi och fysiska behov.

Strategins utformning och vilka parametrar av levnadsmiljén som ska kontrolleras, justeras och foljas
upp kommer att variera mellan olika anlaggningar. Oavsett detta, maste de parametrar som ingar
vara val igenomtankta och de kontroller som goérs ska journalféras, eventuella brister ska snarast
atgardas och dtgarderna féljas upp for att tillse att inga problem kvarstar. Detta géller inte minst
tekniska system som har direkt betydelse for fiskarnas halsa och valfard.

Alla som skoter och hanterar fiskarna maste ha en god kunskap om vilka vdarden som &r optimala vid
olika tillfallen, hur dessa ska undersokas och hur de kan justeras for att en god levnadsmiljo ska
uppratthallas. Nodrutiner for upptackt och hantering av olika anlaggningsspecifika extrema
situationer maste ocksa finnas och vara delgiven all personal som arbetar med fiskarna.

Ansvarig:
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Rutiner for tillsyn och underhall av levnadsmiljo

Kontrollpunkter och intervall
(exempelvis djurtathet, ljus och skugga, stromsattning/genomstrémning, stérningar/stressorer)
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Atgardsrutiner vid problem i levnadsmiljon
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Rutiner och instruktioner for kontroll av reservsystem

Kontrollpunkter och intervall

Atgardsrutin
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5. Skotsel

Djurhéllning
5.1 Anlaggningens rutiner fér skétsel och hantering ska vara utformade fér att minska risken
for stressinducerade sjukdomsutbrott.

5.2 Rutiner foér hur skétsel och hantering av fiskarna ska ske pa anldggningen ska finnas
nedskrivna och férmedlade till samtlig personal som hanterar fiskarna.

Kravens syfte ar att minska risken for utbrott av smittsamma sjukdomar som uppkommit till foljd av
stress. Detta ska goras genom utformning av goda rutiner for de moment i odlingsarbetet som kraver
hantering av fiskarna samt efterlevnad och uppféljning av dessa.

Rutiner och metoder for de moment i arbetet pa fiskodlingen da fiskarna maste hanteras kan skilja
sig mycket at mellan olika anlaggningar. Vad som &r lampligt och optimalt beror pa anlaggningens
och de aktuella fiskarnas forutsattningar. Utdver den smittskyddsférebyggande malsattningen boér
malet i alla skeden av hanteringen vara att i mojligaste man begransa fiskarnas stress och minimerar
riskerna for skador i samband med hanteringen.

Stress hanteras och forebyggs bast genom att tillse att momenten genomfors sa snabbt, effektivt och
smartfritt som mojligt samt genom att sakerstalla att fiskarna tillats aterhamta sig tillrackligt mellan
olika moment. | de fall da tillracklig aterhamtning inte kan ske mellan tva moment gérs momenten
hellre i snabb foljd for att i stallet darefter tillata en langre tid for aterhdmtning.

Utformning av rutiner och arbetsmetoder for de moment i odlingsarbetet nar fiskarna hanteras
kraver god kunskap och praktisk erfarenhet av bade odlingsarbete och valfardsparametrar for de
fiskar som ska hanteras. Upprattade rutiner bor regelbundet féljas upp och utvarderas bade utifran
nya erfarenheter, ny teknik eller utrustning och nya vetenskapliga ron.

Ansvarig:
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Sjukdomsforebyggande rutiner vid skotsel och hantering

Rutiner for trangning

Rutiner for havning
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Rutiner for sortering

Rutiner for lyft/hantering
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Rutiner for markning
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Transport av levande fiskar
5.3 Flytt mellan anldggningar far bara goras enligt kontrollprogrammets riktlinjer (se plan och
riktlinjer).

5.4 Fiskarnas halsostatus ska 6vervakas noggrant infor transport, under transporten och vid
ankomst till den nya anlaggningen.

5.5 Rutiner for transport av fiskarna ska finnas nedtecknade i rutinpdrmen. Sadana rutiner
galler exempelvis kontroll och justering av vattentemperatur och
vattenkvalitetparametrar, transporttankarnas utformning, rengoring och underhall samt
transporternas langd. En malsidttning med rutinerna ska vara att minska riskerna for
sekundara stress- eller skadeinducerade sjukdomsutbrott.

5.6 Smittskyddsférebyggande hygienrutiner vid transport, for rengoring av transporttankar
och for annan utrustning som anvands i samband med transport ska finnas nedskrivna och
efterféljas.

5.7 Fiskar som détt i samband med transport ska samlas in och dodsorsaken utredas av
anldggningens personal och/eller transportéren, om misstanke om sjukdom foreligger ska
veterindr kontaktas.

Kravstallningarnas syfte ar att, med hjalp av goda rutiner for férberedelse, tillsyn och hygien, minska
risken for utbrott och spridning av smittsamma sjukdomar vid transport av fiskar sa val inom och
mellan anldggningar som i samband med utsattning.

Eftersom rutiner for kontroll av fiskarnas halsa infor transport, liksom de fér rengéring och
desinficering infor och efter transporter och rutiner for transporternas genomférande maste
anpassas till anlaggningens och aktuell fiskbesattnings specifika forutsattningar kommer dessa att
skilja sig at mellan olika odlingsanldggningar. Oavsett hur de specifika rutinerna utformas maste
lagstiftningens krav f6ljas vilket anger att enbart friska fiskar far transporteras (sjuka fiskar kan
tillatas att transporteras enbart for att fa behandling eller for avlivning/slakt). For att detta lagkrav
ska kunna uppfyllas maste fiskarnas halsotillstand noggrant kontrolleras infor transport. Som
beskrivits i punkt 4.2 ska inte bara genomfoérd tillsyn utan ocksa eventuella avvikelser noteras i
anlaggningens odlingsjournal.

Aven hygienrutinerna i samband med transport inom, till eller ut fr&n anldggningen méaste anpassas
efter forutsattningarna och kommer darfor att skilja sig mellan olika anlaggningar. Malsattningen
med dessa rutiner bor oavsett utformning vara att de fordon som kommer till anldggningen for att
leverera fiskar ska vara val rengjorda och desinficerade. Pa anldaggningar som delats in i olika
hygienzoner galler detta dven vid transport mellan olika omraden inom anldaggningen. Infor varje
transport ska transportkarl och utrustning vara noggrant rengjorda och desinficerade.

Rutiner for hur transporter ska genomforas pa ett smittskyddsmassigt och sdkert satt ska finnas
nedtecknade i rutinparmen. Rutinerna ska innefatta hela processen fran halsokontroll infoér
transport, 6vriga forberedelser som rengoring av utrustning och fiskarnas fasta, till sjalva
lastningsproceduren och rutiner for hur tillsyn under transport ska ga till samt hur vattenkvaliteten
ska uppehallas under transporten.

Ansvarig:
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Rutiner vid transport

Forberedelser

- Fasta

- Djurhélsokontroll infor transport

- Kontroll och underhall av transportutrustning
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Djur- och smittskyddsrutiner vid ilastning

Kontroll av vattenmiljoparametrar under transport
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Djurtillsyn under transport

Djur- och smittskyddsrutiner vid urlastning
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Rutiner for rengoring och desinficering av transportutrustning

- Intervall
- Utrustning/medel och metod
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6. Foder

Foderinnehall och kvalitet

6.1 For anldggningar anslutna till kontrollprogrammet, oavsett odlingssyfte, giller att, ra
obehandlad fisk inte far anvandas for utfodring. Fodret far inte heller innehalla animaliskt
protein som harror fran fisk av samma art. Kommersiellt producerat foder avsedda for aktuell
fiskart uppfyller detta krav. Foder som bedoms pa nagot satt kunna vara skadligt for fiskarna
ska inte anvdndas.

Kravets syfte ar att minska risken for spridning av smittsamma sjukdomar via foder och att minimera
risken for sjukdom hos fiskarna pa grund av utfodring med undermaligt foder.

De krav som finns i lagstiftningen nar det géller fodrets innehall och kvalitet ar en del av
livsmedelslagstiftningen och innefattar darfor fiskar som fods upp for att bli livsmedel. Fodrets
innehall och kvalitet har dock betydelse fér halsan hos alla fiskar som fods upp varfér detta krav
géller alla anldaggningar som ar anslutna till det frivilliga kontrollprogrammet, oavsett
odlingsinriktning. Nar det galler ratt, obehandlat fiskkott kan det potentiellt innehalla smittodmnen
som inte bara innebar en risk ur livsmedelssynpunkt utan som dven kan leda till sjukdom hos de
utfodrade fiskarna. Darfor ar denna typ av utfodring inte lamplig ut djurhalsosynpunkt och darmed
inte godkand for anlaggningar anslutna till det frivilliga kontrollprogrammet, oavsett
odlingsinriktning.

Fodret ar en viktig bidragande faktor till god fiskhalsa och valfard. Det innebar samtidigt att bristande
kvalitet eller dalig anpassning av fodret till den aktuella besattningen kan leda till bristande halsa och
valfard vilket i sin tur medfor en 6kad risk for utbrott av smittsamma sjukdomar genom att fiskarnas
motstandskraft minskar. Att noggrant vélja fodersort och kontrollera kvalitén innan utfodring &r
darmed viktigt for att bibehalla god fiskhalsa och minska riskerna for utbrott av smittsam sjukdom.

Ansvarig:
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Forvaring av foder

6.2 For anldggningar anslutna till kontrollprogrammet, oavsett odlingssyfte, géller att fiskfodret
ska forvaras och hanteras pa ett sitt och enligt rutiner som ar férhindrar smitta, garanterar
sparbarhet och god hygien. Detta innebar att forvaringslokaler, behallare och annan
utrustning for foder ska hallas rena och i god ordning. Det innebér dven att fodret ska férvaras
pa ett sddant satt att det ar skyddat fran fukt och angrepp av skadedjur samt att foderspill ska
omhandertas dagligen.

Detta krav har tva syften, dels att minska risken for utbrott och spridning av sjukdomar hos fiskarna
via fodret, dels att kunna genomfdra effektiv smittsparning om smitta spridits via foder.

Hygienisk och dndamalsenlig férvaring minskar risken att fodrets kvalitet férsamras under férvaring
och darigenom att fodret orsakar bristande valfard och sjukdom hos fiskarna. Hur foderférvaringen
bast utformas kan skilja sig mellan olika anldaggningar eftersom ett stort antal I6sningar uppfyller
kraven pa att fodret ska skyddas fran fukt och skadedjur. Aven rutiner fér stddning och renhalining
kan skilja sig mellan olika anlaggningar. Kravet inom kontrollprogrammet Fiskhalsa ar att rutiner for
rengoring och underhall ska finnas nedtecknade i rutinpdrmen samt att utrymmen dar foder forvaras
ska vara i god allméan ordning och tillfredstallande rengjorda.

Ansvarig:
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Rutiner for foderforvaring

Rengoring av férvaringslokal
- Intervall
- Utrustning/medel och metod

Underhallsrutin
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7. Fiskhilsa och smittskydd

Anlaggningshygien

7.1 Alla delar av anldggningen ska hallas vél rengjorda och i god allmén ordning.
7.2 Foderspill ska atgdrdas dagligen for att undvika skadedjursangrepp.

7.3 Hygienrutinerna for anlaggningen ska finnas nedtecknade i rutinparmen och vara delgivna till
all personal som hanterar fiskarna. Dar ska finnas rutinbeskrivningar for regelbunden
rengoring av exempelvis lokaler, odlingsenheter, batar och 6vrig utrustning.

7.4 Hygienrutiner for personalen ska finnas formulerade och nedtecknade samt vara delgivna till
alla som skéter fiskarna. Dessa ska innefatta handtvitt, rengéring av skor/klader och/eller
byte av skyddsklader inom anlaggningen.

Syftet med dessa krav ar att, genom utformning och efterféljning av goda hygienrutiner for sa val
odlingsanlaggning, utrustning och personal, sa langt som mojligt minska risken fér uppkomst och
spridning av smittsamma sjukdomar.

De praktiska forutsattningarna fér rengdring och desinficering varierar mellan olika anlaggningar och
daven mellan olika typer av anlaggningar. Oavsett typ av odling och utformning géller att anldggningen
ska vara i en allmant god ordning och att den utrustning som anvands for att skota fiskarna ska vara
val anpassad, val underhallen och regelbundet rengjord och desinficerad.

Med god allméan ordning avses exempelvis att férbrukade emballage, férpackningar och annat skrap
inte lamnas kvar ute pa anlaggningen utan placeras i sopbehallare, att utrustning, verktyg och andra
foremal som anvands i odlingsarbetet férvaras pa bestamda platser nar de inte anvands samt att alla
personliga foremal forvaras pa sarskild avsedd plats. God allman ordning pa anlaggningen ger en
forbattrad hygienisk standard, minskar risken for smittspridning via féremal och underlattar
dessutom rengoring och desinficering.

Som tidigare namnts dr nedtecknande av de rutiner som anvands pa anlaggningen viktiga for att de
ska kunna efterféljas, utvarderas och forbattras over tid. Detta galler daven rutiner for rengéring och
desinficering pa anlaggningen. Rengoringsrutinerna ska vara anlaggningsanpassade. Detta innebar att
de specifika rutinerna kommer att skilja sig at mellan olika anldaggningar. Pa odlingar med 6ppna
system ska dock all utrustning som anvands for hantering, sortering och forflyttning av fiskarna
regelbundet noggrant rengéras och desinficeras. Aven natet till odlingskassar ska helst tas upp och
rengoras regelbundet, exempelvis mellan odlingsomgangar.

Nar det géller landbaserade anlaggningar ar besattningstatheten normalt hogre an i kassodlingar,
varfér minimering av férekomsten av smittdmnen genom goda rengéringsrutiner ar avgérande. Aven
nar det galler den typen av odlingsanlaggningar kommer de specifika rutinerna att variera beroende
pa anlaggningens utformning, odlingsteknik och 6vriga forutsattningar. Grundférutsattningen ar att
de lokaler och odlingsenheter dér fiskarna halls samt den utrustning som anvands for hantering av
fiskarna regelbundet ska rengoéras och desinficeras. Det innebar exempelvis att odlingsenheterna
torrlaggs, rengors och desinficeras mellan odlingsomgangar.
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All rengoring och desinficering som utfors pa anlaggningen ska géras med metoder som ar
beprovade, med for syftet godkdanda preparat och enligt tillverkarens instruktioner. Det finns ett
flertal olika effektiva tekniker, metoder och @mnen som kan anvandas vid rengoring och desinficering
av olika ytor. Matfiskodlarna (www.matfiskodlarna.se) har tagit fram en vagledning for sanering och
rengoring av fiskodlingsanlaggningar som finns att ladda ner pa deras webbplats.

Ansvarig;:
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Rutiner for rengoring och desinficering av anlaggning

Intervall
Utrustning/medel och metod
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Rutiner for personalhygien
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Smittskyddszoner

7.5 Odlaren ska, i samrad med den kontrollerande veterindren, efterstriva att anldggningen sa
Iangt som méjligt delas in i olika smittskyddszoner. Med detta avses att odlingen delas in i
omraden dar arbetsmaterial, utrustning, foder och djur halls smittskyddsmassigt separerade.

Om smittskyddszoner inte finns uppréttade pa anldggningen ska en tidsatt handlingsplan
formuleras i samrad med kontrollerande veterinédr. Handlingsplanen ska innehalla steg for att
sa langt som méjligt na en smittskyddsmadssig indelning av anldggningen.

7.6 Dar indelning i smittskyddszoner genomforts ska dessa zoner vara tydligt utmarkta och skrivna
instruktioner om hygienrutiner vid forflyttning mellan olika smittskyddszoner ska finnas klart
synliga utanfér varje avdelning samt i rutinparmen.

7.7 Tydliga skrivna instruktioner om i vilken ordning och med vilka tidsintervall olika delar av
anldggningen ska betradas skall finnas klart synliga utanfér varje avdelning samt i
rutinparmen.

7.8 Arbetsrutiner och arbetsordning pa anldaggningen ska i samrad med besattningsveterindren
utformas med smittskyddet i atanke. Detta géller oavsett om anldggningen ar indelad i
smittskyddszoner eller ej.

Syftet med kraven ar att, genom utformning av anldggningen, arbetsrutiner och hygienrutiner, sa
effektivt som majligt begransa spridning av smitta mellan olika delar av odlingen och darigenom
minimera effekten av smittsamma sjukdomar pa anlaggningen.

Malsattningen bor vara att anldggningens olika zoner smittskyddsmaéssigt separeras helt.

En indelning av anldggningen i smittskyddszoner innebar att olika delar av anldaggningen separeras
fran 6vriga genom en kombination fysiska avgrdansningar, hygienrutiner och arbetsordning. Det kan
exempelvis innebara hygienslussar, att olika skyddsklader och skor anvands i olika zoner, att
personalen tvattar handerna vid passage mellan tva zoner och att man pa anlaggningen har separat
utrustning inom olika avdelningar samt att utrustningen, om den maste féras mellan olika delar,
rengors och desinficeras noggrant.

De stora fordelarna med denna typ av indelning ar att risken for 6verféring av smitta fran en del av
anldggningen till en annan minskar. Detta innebar inte bara en minimering av ekonomisk risk for
fiskodlaren utan underlattar ocksa hanteringen och bekdmpningen av uppkommen sjukdom. Om
anlaggningen delats in i smittskyddszoner ar det, i samband med férekomst av allvarliga smittsamma
sjukdomar, majligt att inte hela anlaggningen behoéver paverkas av smittskyddsatgarder.

Denna typ av l6sningar kan ocksa minska risken for utbrott av sjukdom fran smittdmnen som
kommer in i anldggningen, genom att rutiner och arbetsmetoder utformas for att i extra hog grad
skydda fiskar i kansliga levnadsstadier. Robustare djurgrupper kan battre sta emot smittdmnena och
sa lange de inte fors till de kédnsligare grupperna ar risken mindre att smittan orsakar sjukdom pa
anlaggningen.

En fullstandig smittskyddsmassig separation av anlaggningens olika delar kan, pa grund av praktiska
eller ekonomiska anledningar, vara olika svar att uppna pa olika anlaggningar. Upprattande av
smittskyddszoner ar i stort sett omaijlig pa kassodlingsanlaggningar och forutsattningarna kan skilja
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sig mycket at mellan olika landbaserade anlaggningar. Den 6vergripande malsattningen for alla
anlaggningar inom det frivilliga kontrollprogrammet ska vara att, sa langt som de egna
férutsattningarna medger, dela in och separera anldggningen i separata smittskyddszoner. Aven pa
de anldaggningar dar det inte ar mojligt att uppratta helt smittskyddsmassigt separata zoner ska
anlaggningens olika omraden sa langt som mojligt avdelas smittskyddsmassigt.

| samband med anlaggningsbesdk gor veterindaren en bedémning av om anldggningen, genom fysisk
utformning och upprattade rutiner, har en helt genomford indelning i smittskyddszoner. Om sa ar
fallet ska detta noteras i besoksprotokollet. Om anldaggningen inte bedéms ha upprattade
smittskyddszoner ska en tidsatt plan tas fram i samrad med veterindren. Planens malsattning ska
vara upprattande av smittskyddszoner eller sa effektiv smittskyddsmaéssig indelning av anldggningen
som forutsattningarna tillater. Eftersom det, som tidigare namnts, i vissa fall kan krdvas om- eller
tillbyggnationer och andra omfattande foréandringar for att na malet ar det viktigt att planen ges
realistiska tidsramar. Som en del i planen ska enklare atgarder, exempelvis forandringar i rutiner och
arbetsmetoder, som kan goras pa kortare sikt ocksa inga.

Smittskyddszoner ska méarkas ut tydligt pa anldggningen, slussar och passager mellan dessa ska vara
tydligt utmarkta och noggranna instruktioner for hygienrutiner som vidtas vid forflyttning fran en zon
till en annan ska finnas uppsatta. Om smittskyddszoner finns upprattade pa anldaggningen, ska
instruktioner ocksa finnas for arbetsordning i de fall da samma personal arbetar i flera
smittskyddszoner under samma dag.

Anpassning av arbetsrutiner och arbetsmetoder ar anvandbara verktyg for att 6ka
smittskyddssdkerheten och minska riskerna for 6éverforing av smitta mellan olika delar av
anlaggningen oavsett om de fysiska, tekniska och praktiska omstandigheterna tillater fullstandigt
upprattande av smittskyddszoner eller inte. Detta galler alla typer av odlingsanlaggningar. En
genomtankt arbetsordning och goda hygienrutiner kan anvandas for att 6ka smittskyddseparationen
dven pa kassodlingsanlaggningar dar indelning i 6vrigt inte kan genomforas. Ett exempel pa sadana
atgarder kan vara att personalen delas upp och arbetar i bestdmda delar av produktionen i stéllet for
att ga mellan olika delar under samma dag. Nagon eller nagra i personalen kan saledes ta hand om
mindre fiskar och en annan personalgrupp ansvarar for storre, slaktmogen fisk. Det skulle ocksa
kunna innebara att en personalgrupp har hand om yngel, en annan om foraldrafisk och en tredje
grupp om fisk som snart ar redo att sattas ut.

En atgard som kan hoja anldggningens interna smittskydd, pa landbaserade anlaggningar dar
separata vattenfléden inte finns pa plats ar att arbeta med hygienslussar dar noggranna rutiner for
handtvatt och byte av skyddsutrustning och skodon upprattas. Ett annat exempel pa en relativt enkel
atgdrd som minskar riskerna ar att all hantering och tillsyn av fiskarna goérs i ordningen kdénsligast fisk
férst — minst kdnslig sist. En sadan arbetsordning minskar risken for att sjukdomsutbrott i den
handelse att smitta fors mellan olika delar av anlaggningen och kan med férdel anvandas dven pa
kassodlingsanlaggningar dar personalen forflyttar sig mellan olika omraden med bat.

Ovanstaende ar enbart exempel pa atgarder som kan inforas for att minska riskerna for
smittspridning inom och sjukdomsutbrott pa anlaggningen. Vilka atgéarder som, pa kort och lang sikt,
bor genomforas pa respektive anldggning och hur nya rutiner och arbetsmetoder ska utformas i
detalj utarbetas i dialog med veterinar i samband med anldggningsbesok. Som exemplen ovan
antyder kan relativt sma och inte allt for kostsamma atgarder gora stor skillnad for det interna
smittskyddet pa anlaggningen.
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For att nya rutiner och forbattringsatgarder ska ha efterstravad effekt maste all personal som berors
vara informerad om férandringarna. Lika viktigt ar ocksa att de rutiner som inférs ar férankrade och
accepterade av den personal som ska utféra dem. Nya rutiner maste vara anpassade och forankrade
for att ha avsedd effekt. Trots god vilja kommer formulering och kommunicering av nya rutiner att
vara verkningslost om de inte kan/vill efterféljas i praktiken.

Ansvarig:
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Rutiner for uppehallande av smittskyddzoner
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Rutiner for arbetsordning
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Doda/doende fiskar

7.9 Dodda och déende fiskar som flyter bér i méjligaste man forhindras att sjunka till botten.
Kassar och kars botten ska tommas pa dod sjunken fisk i enlighet med angivna villkor fér
verksamheten.

7.10 Pa anldggningar dar dykare samlar in déda fiskar ska hygienrutiner for att forhindra
sjukdomsalstrare att sprids i samband med detta finnas och efterféljas.

7.11 Dodlighet ska journalforas for varje individuell odlingsenhet pa anlaggningen.

7.12 Dod fisk och foder for anvandning pa anldggningen ska hallas atskilda och inte transporteras
tillsammans.

7.13 Hygienrutiner for rengoring och desinficering av utrustning och fordon som anvands fér
insamling, forvaring och transport av déd fisk ska finnas nedtecknade och efterféljas.

Syftet ar att minska risken for spridning av smittsamma sjukdomar fran déda och déende fiskar i
odlingen genom att goda rutiner upprattas och efterfoljs.

| vissa fall anges i odlingstillstandet minst hur ofta déda fiskar ska avlagsnas ur odlingsenheterna.
Utbver detta ar det upp till djurhallaren att bedéma vilken intervall som ar lamplig vid varije tillfalle.
Den beddmningen ska goéras utifran kunskap och beprévad erfarenhet eftersom intervallet maste
vara en avvagning mellan risken for smittspridning fran de déda och déende fiskarna och den stress
som avldgsnandet av doda/doéende fiskar innebar fér de levande. Fiskarna ar kansliga for stérning och
stressas av hantering och manskligt ingripande. Stressen okar risken for sjukdom och dodlighet
genom att fiskarnas motstandskraft mot smittdmnen kan forsamras. Att allt for ofta avlagsna déda
eller déende fiskar ar darfor inte att rekommendera. Samtidigt innebar det en kraftigt 6kad risk for
smittspridning att |ata stora mangder doéd fisk ligga kvar och eventuellt samlas pa botten av
odlingsenheterna, inte minst om dodligheten orsakats av ett smittdmne. En dod fisk kan i sadana fall
avge stora mangder smittdmnen till de omgivande. Rutinerna for insamling av déda och déende
fiskar maste darfor baseras pa kunskap om smittspridning, likval om fiskarnas biologiska egenskaper
och anlaggningens specifika forutsattningar. Planer for olika scenarion, exempelvis vid 6kad dodlighet
till foljd av konstaterad smitta, maste ocksa sattas upp.

Pa grund av den stora risken for smittspridning fran déende och déda fiskar maste mycket noggranna
rutiner finnas pa plats och féljas avseende rengéring och desinficering av den utrustning som
anvands vid insamling av de déda och ddéende fiskarna. Detsamma géller fér de behallare och de
utrymmen dar doéda fiskar forvaras efter att de plockats upp. Hur rutiner och utrustning utformas kan
variera mellan olika anldggningar. Grundldggande &r dock att de d6da fiskarna ska férvaras pa ett
sadant satt att vilda djur och skadedjur inte kan komma at dem, samt att de inte kan riskera att
fororena foder eller komma i kontakt med levande fiskar. Snabb, effektiv och sdkert
omhéndertagande och hygienisk forvaring minskar riskerna ytterligare for spridning av smitta fran
dod fisk till levande.

Ansvarig:
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Smittskyddsrutiner vid uppsamling av dod/doende fisk

(Aven dykare)
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Rutiner for rengoring av utrustning for uppsamling av dod fisk

Intervall
Utrustning/medel och metod
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Animaliska biprodukter
7.14 Forvaringsutrymmet for animaliska biprodukter ska hallas last och vara anpassat for att
kunna rengoras och desinficeras val.

7.15 Pa anlaggningen ska anpassade rutiner for hantering och markning av animaliska
biprodukter finnas formulerade, delgivna till personalen och efterfdljas.

Syftet med kraven &r att minska risken for spridning av smittsamma sjukdomar fran animaliska
biprodukter till levande fiskar genom utformning av goda rutiner och smittskyddsakra
forvaringsutrymmen.

Animaliska biprodukter (ABP) definieras som hela kroppar eller delar av kroppar fran djur, produkter
av animaliskt ursprung eller andra produkter som fas fran djur och inte dr avsedda som livsmedel.
Den lagstiftning som ror ABP géller livsmedelsproducerande anlaggningar. De krav som stélls inom
det frivilliga kontrollprogrammet Fiskhélsa géller dock oavsett odlingsinriktning. Har ar kraven alltsa
baserade pa risken for smittspridning fran doéda fiskar och slaktrester till levande fisk.

Grundférutsattningen ar att animaliska biprodukter pa ett effektivt satt ska hallas atskilda fran
levande fiskar for att forhindra smittspridning. Detta galler inte bara direkt fysisk kontakt utan dven
kontakt av ett mer indirekt slag, exempelvis via personal, utrustning, vatten och skadedjur. For att
uppna detta maste goda, genomtankta rutiner for hantering av animaliska biprodukter uppréttas,
formedlas och efterféljas. Detsamma géller goda rutiner for underhall, rengéring och sanering av
lokaler och utrustning for hantering av sadana produkter.

Ansvarig;:
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Hygienrutiner for hantering av ABP
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Rymning

7.16 Pa anldggningen ska en plan fér forebyggande och hantering av oavsiktlig spridning av
odlade fiskar till vilda vatten finnas. Planen ska vara anlaggningsanpassad, finnas
nedtecknad, vara delgiven till all personal och efterféljas.

7.17 Rutiner for installation, tillsyn, férflyttning och underhall av kassar/odlingsenheter samt
annan utrustning vilka syftar till att minska risken fér rymning ska finnas formulerade,
delgivna till personalen och efterfdljas.

Syftet ar att, genom forebyggande atgérder pa odlingen, minska risken for rymningar och darmed att
smittsamma sjukdomar sprids till vilda fiskar fran fiskar pa anldaggningen.

Rymning ar forstas problematiskt ur manga aspekter och anledningarna att uppratta rutiner for att
undvika rymning ar flera. Orsaken till att dessa krav ingar i kontrollprogrammet ar dock framst den
risk for smitta fran uppfédda fiskar till vilda, som en rymning innebar. Genom att forhindra rymningar
minskar risken for smittspridning ut fran odlingsanldggningen till vilda vatten.

Kassodlingsanlaggningar berors fraimst av risken for rymning och pa alla sddana som ansluts till det
frivilliga nationella kontrollprogrammet ska en plan finnas fér hur rymningar ska férebyggas. Har ar
det avgorande att planen utgar fran och ar anpassad till, anlaggningens specifika forutsattningar och
fran en analys av vilka moment i odlingsarbetet som medfor rymningsrisker och hur dessa ska kunna
motverkas. Alla kassodlingsanlaggningar ska ocksa ha en plan for skademinimering i den handelse att
en rymning skulle ske. Planen bor utga ifran olika tdnkbara scenarion, exempelvis hur rymning vid en
skadad odlingskasse ska begransas och hur ett pumphaveri vid forflyttning av fisk bast ska hanteras.
Planen bor ocksa innehalla atgarder for skadebergransning i ett bredare perspektiv, som
instruktioner for information till myndigheter och andra berérda organisationer.

Eftersom risken for rymning i de allra flesta fall &r minimal vid landbaserade anlaggningar behover
dessa krav inte uppfyllas pa sadana anlaggningar. Om rutiner som roér rymningar inte finns
nedtecknade i samband med kontrollbesck gor veterindren en bedémning av om det finns risk for
rymning. Om sa ar fallet kan veterinaren valja att lagga uppfyllanden av dessa krav till anlaggningens
handlingsplan. En sadan brist bidrar dock till eventuellt underkdnnande av anldggningen. | de fall det
ar oklart om risken for rymning ar sa pass omfattande att kraven ska uppfyllas rekommenderar vi
darfor att ni kontakter Svensk Fiskhalsa innan anslutningsbesoket.

Ansvarig:

49



Rutiner for forebyggande av rymning

50



Rutiner for hantering vid rymning
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Besokshygien

7.18 For alla anslutna anlaggningar, oavsett odlingssyfte, ar minimikravet att bes6kare som vistas
i utrymmen dar fiskarna halls ska bara lampliga skoskydd, alternativt ska skor desinficeras.
Beso6kare ska ocksa ges mojlighet till handtvitt med flytande tval, varmt och kallt vatten
samt handdesinficering.

7.19 Rutiner for forbyggande av smitta i samband med besok ska finnas formulerade i
anlaggningens rutinparm och efterféljas. Detta innefattar bland annat rutiner for
besoksvard, bes6ksjournal och smittskyddsinformation till besokare.

Syftet med dessa krav ar att minska risken att besdkare for in smittsamma sjukdomar till eller ut fran
anlaggningen samt att underlatta smittsparning vid uppkomst av smittsam sjukdom.

Alla typer av besdkare — kontrollanter, studiebestkare, likvdl som exempelvis hantverkare —som
kommer till anldggningen innebar alltid en risk for att smitta kan foras in. Det kan forstas vara
lampligt att begransa besdk under vissa perioder eller till vissa delar av anlaggningen for att undvika
den har risken, men att helt undvika besok ar vanligen inte majligt. For att hantera den risk som
besdkare fér med sig behéver rutiner for riskminimering uppréattas, formedlas till samtliga pa
anldaggningen och noggrant efterféljas.

De hygienrutiner som uppréattas for besokare ska minst innefatta det som finns beskrivet i
kravstallningen ovan. Men i dessa rutiner bor exempelvis ocksa instruktioner for hygienrutiner,
skyddsutrustning, beséksinformation och begransningar nar det galler specifika delar av
avlaggningen inga. Liksom for andra rutiner ar det dock viktigt att dven dessa anpassas till den
aktuella anlaggningen. Olika hygienrutiner for besdkare kan upprattas for olika delar av
anlaggningen. Avgorande ar att rutinerna férmedlas tydligt till samtliga besokare och efterfoljs i
samband med besok. For att detta ska vara mojligt maste rutinerna vara férankrade och formedlade
till anlaggningens personal.

Ansvarig:
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Rutiner for forebyggande av smitta vid besok
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8. Sjukdomshantering och likemedel

Vid sjukdomsutbrott
8.1 En beredskapsplan fér hantering av sjukdomsutbrott ska finnas formulerad. Denna ska
innefatta anlaggningsspecifika rutiner fér att minska smittryck och fér skyndsam begransning
av smittspridning i samband med sjukdomsutbrott. Beredskapsplanen ska finnas nedtecknad,
delgiven till alla som hanterar fiskarna och efterféljas i samband med sjukdomsutbrott.

Kravens syfte ar att, genom snabb och effektiv hantering begransa uppkommen smittspridning och
djurhélsoproblem orsakade av sjukdom pa odlingsanlaggningen.

Om anlaggningens biosdkerhetsplan innehaller rutiner for begransning av smittspridning och
minskning av smittryck vid uppkommen smittsam sjukdom kan en hanvisning till denna goras i
rutinparmen.

De rutiner som pa anldaggningen ska anvandas i samband med utbrott av smittsam sjukdom ska vara
val anpassade till anlaggningens forutsattningar och kommer darmed att ha olika utformning pa olika
anlaggningar. Kravet ar att de rutiner som upprattas ska kunna minimera spridning av smitta mellan
odlingsenheter inom anlaggningen och dven minska smittrycket i de odlingsenheter som drabbats av
smittan.

Sadana rutiner som kan vara aktuella ar exempelvis speciella instruktioner for i vilken ordning
fiskarna ska skotas (friska forst, sjuka sist) alternativt att personalgruppen delas upp sa att enbart viss
personal skoter och hanterar de sjuka fiskarna. Rutinerna kan dven innefatta instruktioner for
speciella hygienrutiner for personal, utrustning och anldggning, intervall for avlagsnande av déda
fiskar i drabbade odlingsenheter och instruktioner for hur utrustning ska férdelas mellan drabbade
omraden av anlaggningen och de delar dar sjukdom inte konstaterats. Andra atgarder som kan inga
har ar justeringar i levnadsmiljon, exempelvis utfodring, syresattning och vattengenomstrémning.

Ansvarig;:
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Rutiner for smittbegransning
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Profylax och behandling

8.2 P3 alla anldggningar inom kontrollprogrammet, oavsett odlingssyfte, ska foljande uppgifter
journalféras i samband med alla typer av férebyggande och behandling av fiskarna:
- datum for behandlingen
- aktuell odlingsenhets identifikationsnummer
- diagnos
- lakemedlets/substansens namn och dosering
- behandlingstidens langd
- namn pa férskrivande veterinar
- namn pa den som utfort behandlingen

8.3 Effekten av alla typer av behandlingar ska journalféras i odlingsjournalen for att kunna féljas
upp.

8.4 Behandlingar genom badning ska ske enligt evidensbaserade instruktioner och/eller utifran
beprovad erfarenhet. Vid avsteg fran dessa eller osdkerhet kring behandlingsmetod/dosering
ska veterindr konsulteras. Detta for att garantera effektiv behandling utan risk fér att skada
fiskarna.

8.5 Badning av fiskarna gors som utgangspunkt enbart nar ett behov féreligger. Behandling i
férebyggande syfte ska géras utifran beprévad erfarenhet och efter noggrant 6verviagande.
Vid osdkerhet kring férebyggande behandling ska veterinar konsulteras.

8.6 For de sjukdomar dar effektiva vacciner finns och vilka férekommer i anlaggningens narmiljo
ska sadana ges enligt tillverkarens rekommenderade rutiner och metoder.

Syftet med dessa krav ar att skapa forutsattningar for god fiskhalsa, minskad risk for uppkomst av
smittsamma sjukdomar samt att strava efter minskad antibiotikaanvandning. Detta ska ske genom
effektiv, noggrant kontrollerad och val avvdgd forebyggande och behandlande bruk av lakemedel.
Syftet ar ocksa att, med hjalp av noggrann journalforing av behandlande atgarder, skapa battre
forutsattningar for utvardering och forbattring av anlaggningens behandlingsatgarder.

Genom noggrann journalfoéring i samband med alla typer av behandlande atgarder kan o6nskade
effekter och otillfredsstéllande resultat foljas upp och analyseras. Analyser av behandlingsatgarderna
ger mojligheter att upptécka bristande diagnostik och behandlingsrutiner, men de kan dven bekrafta
framgangsrika atgarder och effektiva rutiner. Darigenom kan anlaggningens rutiner for behandling
vid sjukdom effektiviseras pa ett malinriktat satt, nagot som ar avgérande bade for fiskhalsan,
smittskyddet, anldggningens effektivitet och inte minst for att branschen ska kunna begransa
anvandningen av kemikalier och antibiotika.

For att behandla fiskarna genom badning kradvs ingen ordination av veterinar. Trots det bor veterinar
alltid konsulteras sa snart tecken pa sjukdom uppstar och badning bor ske forst darefter. All badning
ska ske enligt beprévade metoder baserade pa kunskap och erfarenhet. Ta hjalp av veterinar vid
tveksamheter angaende metod.

Badning ska i forsta hand ske nar tecken pa sjukdom foreligger och forebyggande behandling genom
badning ska generellt undvikas. Detta for att minska risken fér 6veranvandning av kemikalier och
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eftersom badning alltid orsakar stress for fiskarna. | de fall férebyggande badning bedéms nédvandig
bor veterindr konsulteras innan behandlingen genomfors.

Vaccinationer mot sadana sjukdomar som kan finnas i fiskarnas miljo ar ett effektivt satt att undvika
sjukdom, forbattra djurvalfarden och minimera behovet av framtida behandling. Om fiskarna pa
anlaggningen vaccineras ska rutiner for detta finnas nedtecknade och delgivna personalen. Notera
att enligt lagstiftningen masta samtlig personal som deltar i vaccinationsarbetet ha genomfért och
godkants i en for uppgiften avsedd utbildning. De maste dven ha kompetens att genomféra arbetet
genom ett korrekt och tryggt forfarande.

Ansvarig;:
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9. Slakt

9.1 Slaktverksamheten ska ha anpassade rutiner fér rengoring och desinfektion av lokaler och
utrustning samt personhygien. Dessa ska finnas nedtecknade och efterféljas.

9.2 Rutiner for personhygien ska finnas tydligt uppsatta vid samtliga ut- och ingangar till
slakteriet.

Dessa krav syftar till att minska risken for spridning av smitta fran den del av odlingsanlaggningen dar
slakten genomfors till levande fiskar pa anldaggningen eller ut fran densamma.

Livsmedelssékerheten i fiskodlingens slaktverksamhet faller under Livsmedelsverkets ansvarsomrade
och innefattas inte av det frivilliga nationella Kontrollprogrammet Fiskhalsa. Kontrollprogrammets
krav omfattar enbart riskerna for smittoverforing fran slaktad fisk eller slaktavfall till levande fiskar pa
anlaggningen, andra anlaggningar eller till vilda fiskar. Det dr ocksa enbart dessa aspekter av
omraden dar slakt sker och rutinerna kring slakten som kontrolleras av veterinar i samband med
kontrollbesok.

| kravet ingar hygienaspekter som rengoéring och desinficering av omraden, lokaler och utrustning
som anvands for beddvning, avblodning och slakt, utrymmen och utrustning fér omhandertagande
och férvaring av blodvatten och slaktavfall samt hygienrutiner for personal som arbetar med slakt.

Slakterilokalerna ska hallas val rengjorda och i gott skick. Personal som arbetar i slakteriet ska
anvanda adekvat skyddsutrustning och halla god handhygien. Varmt och kallt vatten, handtval och
handdesinfektionsmedel ska finnas tillgangligt. Fér samtliga personer, bade personal och besokare,
som forflyttar sig mellan slakteriet och de delar av anldggningen dar den levande fisken halls bér
sarskilda forsiktighetsatgarder vidtas for att forhindra smittspridning.

Rutiner for rengoring och desinfektion av slaktanlaggning och slakteriutrustning ska vara nedskrivna,
formedlade till samtliga som arbetar inom slaktverksamheten och efterféljas. Detta galler dven
rutiner for personhygien i slakteriet. Tydlig information om rutiner fér personhygien ska enligt kravet
dven finnas uppsatta vid samtliga ut- och ingangar till slakteriet. Besokare till slakterilokalerna bor
informeras om de hygienrutiner som gller.

Ansvarig:

58



Rutiner for rengoring och desinficering av slaktanlaggning

Intervall
Utrustning/medel och metod
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